
第２回学習会 

ＳＤＭ Internationally Qualified Course Leader 

（ＳＤＭ国際認定コースリーダー）研修会報告 

                                 

 

 

 

実施要項 

開催日程：２０２２年１０月３０日（日） １４：００～１６：００ （受付 １３：３０～） 

       オンライン開催 （Microsoft Teams） 

対象：シェルボーン・ムーブメントに関心のある療育関係者 ４０名 

内容： 

◎ＳＤＭ Internationally Qualified Course Leader（ＳＤＭ国際認定コースリーダー）研修会報告 

・ インストラクター資格養成コース新基準の改定について 

・ 研修会参加各国の状況 

・ ベロニカ・シェルボーン、ルドルフ・ラバンの資料調査 

・ ISCO（Internatinal Sherborne Co-operation）について 

◎身体活動をふまえた支援方法とシェルボーン・ムーブメントの違いは何か？ 

講師：ＳＤＭ国際認定コースリーダー 瀧澤聡 平井真由美 衣本真理子  

参加費：１，０００円  学生 ５００円 

（日本シェルボーン・ムーブメント協会２０２２年度後期会費とさせていただきます。） 

主催：日本シェルボーン・ムーブメント協会 

 

 

 

この度、２０１８年までに国際基準のインストラクターの資格を取得した者を対象に、国際的な新基準の改訂、

またそれに伴う新たなトレーニングコースについての研修会がイギリスにて開催されました。開催国イギリスの

他、ベルギーやオランダ、ポーランドなどのヨーロッパ各国、及び日本より参加した３名を含む計４５名のインス

トラクターが集まり、４日間にわたり、講義、実技、及びディスカッションが行われました。今回の学習会では、

この度のＳＤＭ国際認定コースリーダー研修会についての報告を行い、さらなる日本でのシェルボーン・ムーブ

メントの普及・浸透、また新たなインストラクターの育成につなげていきたいと考えています。 

 

 

学習会へのお申し込み方法 

こくちーずプロのイベント欄より、ご検索いただき、お申込みください。   

 

＜お申し込み締め切り日＞  ２０２２年１０月１４日（金）      

 

＜お問い合わせ先＞ 

   〒６５０－０００４ 兵庫県神戸市中央区中山手通５－１－１ 神戸山手大木ビル 

ひょうご子どもと家庭福祉財団内 日本シェルボーン・ムーブメント協会 

      ＴＥＬ（０７８）３８２－０２９４ メール：kenshukai@fkodomo-katei.or 

実施要項 

ＳＤＭ国際認定コースリーダー研修会とは 


