
シェルボーン・ムーブメント認定コースの流れ 

～旧コースからの移行～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新基準コース 研修内容 旧コースからの移行 

初級者コース セッション 1・2・3・4 セッション 1・2 を修了されている方はセッション 3 から受講 

実践者コース セッション 5・6 
旧レベル１コース（入門コース、入門前期コース）を修了されて

いる方は、セッション５の実践者コースから受講 

上級実践者コース セッション 7・8・9・10 
旧レベル 2 コース（実践コース、入門後期コース）を修了されて

いる方は、セッション 7 の上級実践者コースから受講 

指導者を目指すための 

基準と評価 
セッション 11・12 

旧レベル 3 コース（上級コース）を修了された方で、指導者を目

指す方はセッション 11・12 のコースを受講 

初級者コース 

（セッション 1・2・3・4） 

上級実践者コース 

（セッション 7・8・9・10） 

指導者を目指すための 

基準と評価 

（セッション 11・12） 

◎ 新基準コース 

実践者コース 

（セッション 5・6） 

◎ 旧コース 

上級コース 
入門前期コース 

2014 年以降 

入門コース 

2013 年以前 

入門後期コース 

2014 年以降 

実践コース 

2013 年以前 

～レベル１～ ～レベル２～ ～レベル 3～ 


