
第５回学習会 

シェルボーン・ムーブメントの療育・支援活動への 

積極的な活用にむけて 
                                

 
 

 

 

開催日程 ： ２０２４年３月２３日（土） １４：００～１６：００ （受付 １３：３０～） 

       オンライン開催 （Microsoft Teams） 

 

対   象 ： シェルボーン・ムーブメントに関心のある療育関係者 ３０名 

 

内   容 ： １ 教職希望の学生によるシェルボーン・ムーブメントに対する評価 

       ―学生が認識したメリットとデメリット― 

         日本シェルボーン・ムーブメント協会会長 北翔大学生涯スポーツ学部教授 瀧澤 聡  

          我が国のシェルボーン・ムーブメント（SDM）は、療育や幼児教育施設、小学校などで実践さ 

れることが多いですが、英国やイスラエルでは、大学の教員養成課程に採用され、さまざま 

な効果を出しています。海外の研究報告をうけて、日本でも、保健体育科教員志望の大学生 

を対象に、SDMの活動を定期的に実践し、その評価をしてもらいました。学生がとらえた SDM 

について報告します。 

 

２ シェルボーン・ムーブメントの実践 

① 聴覚言語療法でシェルボーン・ムーブメントを取り入れる際に大切にしていること 

公益財団法人ひょうご子どもと家庭福祉財団  言語聴覚士 青木 由佳 
 

② こどもの遊びにシェルボーン・ムーブメントを取り入れたら 

さんだ子ども発達支援センターかるがも園  保育士 戸﨑 寿美子 

          各地での取り組みについて、2例を発表していただく予定です。 

 

参 加 費 ： １，０００円 （ただし、日本シェルボーン・ムーブメント協会 202３年度会員は無料。） 

 

主   催 ： 日本シェルボーン・ムーブメント協会 

 

学習会へのお申し込み方法 

こくちーずプロのイベント欄より、ご検索いただき、お申込みください。 

 

＜お申し込み締め切り日＞  ２０２４年３月１５日（金） 

 

＜お問い合わせ先＞ 

   〒６５０－０００４ 兵庫県神戸市中央区中山手通５－１－１ 神戸山手大木ビル 

ひょうご子どもと家庭福祉財団 内  日本シェルボーン・ムーブメント協会 

ＴＥＬ ： （０７８） ３８２－０２９４    メール ： kenshukai@fkodomo-katei.org 

実施要項 

mailto:kenshukai@fkodomo-katei.org

